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ISTITUTO DI ISTRUZIONE SECONDARIA SUPERIORE “R. DEL ROSSO G. DA 

VERRAZZANO”  

 

SCUOLA Istituto Professionale 

INDIRIZZO Enogastronomico 

A.S. 2023-2024 

 

CLASSE: 1^ A 

 

Libro di testo: G. Gentile, L. Ronga, A. Rossi, Domande alla storia, vol. 1, la Scuola editore. 

 

PROGRAMMA SVOLTO 

 

DISCIPLINA: Storia 

 

Modulo I –  PREISTORIA E ANTICO ORIENTE 

 

Unità 1 La preistoria: 

• Introduzione alla Storia: il senso della Storia e le fonti 

• La Preistoria: una definizione indiscussa, l’uomo sulla Terra.  

• Il paleolitico, il mesolitico e il neolitico. 

 

Unità 2 La civiltà della Mesopotamia: 

• La formazione della società urbana 

• I Sumeri, fondatori della civiltà Mesopotamica 

• L’invenzione della scrittura 

• La nascita degli Imperi: 

➢ L’Impero dei Babilonesi 

• Gli Indoeuropei e gli Ittiti 

• Gli Assiri 

 

Unità 3 La civiltà egizia e l’antica Palestina: 
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• L’Antico Egitto 

• Le fasi della storia egizia 

• L’enogastronomia nell’antico Egitto 

• L’antica Palestina: gli Ebrei e i Fenici 

 

Modulo II – LA CIVILTA’ GRECA  

 

Unità 5 Le radici della civiltà greca: 

• La civiltà Cretese 

• La civiltà Micenea 

• Il mondo di Omero: cultura e mentalità della civiltà greca 

 

Unità 6 La Polis e la Cultura Greca: 

• La Polis, una nuova realtà politica; 

• La colonizzazione del Mediterraneo; 

• L’identità ellenica: 

➢ Le Olimpiadi; 

➢ La religione dei greci 

➢ Templi e oracoli 

 

Unità 7 La Storia di due Polis: Sparta e Atene: 

• La società spartana; 

• La società ateniese; 

 

Unità 8 Le Guerre Persiane: 

• L’Impero dei Persiani; 

• La Prima guerra Persiana 

• La Seconda guerra Persiana 

 

Unità 9 L’età classica e la Guerra del Peloponneso (cenni): 

• L’età di Pericle 

• La Guerra del Peloponneso 

 

Unità 10 Alessandro Magno e l’Ellenismo 

• La Macedonia di Filippo II 

• L’Impero di Alessandro Magno 
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Modulo III – L’ITALIA ANTICA E ROMA  

 

Unità 11 L’Italia Preromana  

• I primi popoli italici 

• La civiltà etrusca  

• Le origini di Roma  

 

Modulo IV – EDUCAZIONE CIVICA (modulo trasversale) 

 

Il lungo cammino delle regole e la disuguaglianza di genere 
 
 (3 ore) 

 

 

 

 

                                                                                                                        Il docente 

Irene Carresi 
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