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Unità  Conoscenze  

1. Il moto rettilineo   Definizione di velocità media e accelerazione media. 

 Differenza tra moto rettilineo uniforme e moto 

uniformemente accelerato. 

 La legge oraria del moto rettilineo uniforme.  

 La legge oraria del moto uniformemente accelerato. 

 Che cos’è l’accelerazione di gravità.  

2. Moto nel piano   Grandezze caratteristiche del moto circolare uniforme. 

 Definire il moto armonico di un punto. 

 Le caratteristiche del moto parabolico. 

 Enunciare le leggi di composizione dei moti. 

3. Principi della 

dinamica  
  Conoscere gli enunciati dei tre principi della dinamica.  

 Le forze su un piano inclinato.  

 Il  moto di un corpo lanciato. 

 La forza centripeta. 

 Le forze apparenti. 

 Grandezze caratteristiche e proprietà di un moto 

oscillatorio. 

 Forza gravitazionale. 

 Moto dei satelliti.  
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4. Energia e 

lavoro. 
 Definizione di lavoro. 

 Definizione di potenza.  

 Potenza e rendimento. 

 Definizione di energia cinetica.  

 Teorema dell’energia cinetica.  

 Energia potenziale gravitazionale. 

 Forze conservative e non conservative. 

 Il lavoro di una forza variabile. 

 Definizione di energia potenziale elastica. 

5. Principi di 

conservazione  
 Energia meccanica e sua conservazione.  

 Distinzione fra forze conservative e non conservative.  

 Definizione di quantità di moto e impulso. 

 Enunciato del principio di conservazione della quantità di 

moto. 

 La definizione del momento d’inerzia e di momento 

angolare. 

 Enunciato del principio di Bernoulli. 

6. Calore e 

temperatura  
  Conoscere le scale di temperatura.  

 La legge della dilatazione termica.  

 Distinzione tra calore specifico e capacità termica. 

 Concetto di equilibrio termico.  

 Stati della materia e cambiamenti di stati.  

 

 

 

                                                                                                                        

Il docente 

         Di Francesca Maria Chiara  


