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Curricolo di EDUCAZIONE CIVICA IPE 

 

La Legge n. 92 del 20/08/2019, Introduzione dell’insegnamento scolastico dell’Educazione civica, integrata dalle nuove le linee guida, inserisce all’interno dei 

curricoli di istituto l’Educazione Civica come insegnamento trasversale che “contribuisce a formare cittadini responsabili e attivi e a promuovere la partecipazione 

piena e consapevole alla vita civica, culturale e sociale delle comunità, nel rispetto delle regole, dei diritti e dei doveri”. 

Compito dell’Istituzione Scolastica è “sviluppare la conoscenza della Costituzione italiana e delle istituzioni dell'Unione europea per sostanziare, in particolare, 

la condivisione e la promozione dei principi di legalità, cittadinanza attiva e digitale, sostenibilità ambientale e diritto alla salute e al benessere della persona”. 

L’educazione civica supera i canoni di una tradizionale disciplina, assumendo più propriamente la valenza di matrice valoriale trasversale che va coniugata con le 

discipline di studio, per evitare superficiali e improduttive aggregazioni di contenuti teorici e per sviluppare processi di interconnessione tra saperi disciplinari ed 

extra-disciplinari. In questa prospettiva, i docenti sono chiamati a offrire agli alunni oltre che occasioni di apprendimento dei saperi di base, soprattutto, strumenti 

di pensiero per apprendere e selezionare le informazioni, favorire una riflessione critica e autonoma, promuovendo capacità di elaborare metodi e categorie che 

possano orientarli negli itinerari personali. 

Obiettivi irrinunciabili sono, quindi, la costruzione del senso di legalità e lo sviluppo di un’etica della responsabilità, che si realizzano nel dovere di scegliere e 

agire in modo consapevole e che implicano l’impegno a elaborare idee e a promuovere azioni finalizzate al miglioramento continuo del proprio contesto di vita, a 

partire dalla vita quotidiana. 

Costituzione, Sviluppo e sostenibilità, Cittadinanza digitale i 3 assi attorno cui ruota il programma di Educazione Civica che, con un minimo di 33 ore, si riafferma 

come materia essenziale per lo sviluppo di autentiche competenze civiche, capacità di partecipazione, cittadinanza attiva, rispetto delle regole condivise e del bene 

comune, attenzione alla salvaguardia dell’ambiente e delle risorse, pensiero critico e capacità di preservare salute, benessere e sicurezza nel mondo fisico e in quello 

virtuale. 

Compito dei docenti è quello proporre attività che sviluppino con sistematicità conoscenze, abilità e competenze relative all’educazione alla cittadinanza, 

all’educazione alla salute e al benessere psicofisico e al contrasto delle dipendenze, all’educazione ambientale, all’educazione finanziaria, all’educazione stradale, 

all’educazione digitale e all’educazione al rispetto e ai nuclei fondamentali che saranno oggetto di ulteriore approfondimento, di riflessione e ricerca in unità 

didattiche di singoli docenti e in unità di apprendimento e moduli interdisciplinari trasversali condivisi da più docenti. Si potranno così offrire agli allievi gli 

strumenti indispensabili per affrontare le questioni e i problemi in modo trasversale al curricolo, favorendo un dialogo interdisciplinare e realizzando la prospettiva 

educativa che rappresenta l’autentica sfida dell’insegnamento dell’educazione civica.  

L attività relative all’educazione civica vengono declinate facendo riferimento alle competenze di seguito indicate: 

 

Nucleo concettuale:  COSTITUZIONE 

Competenza n. 1 Sviluppare atteggiamenti e adottare comportamenti fondati sul rispetto verso ogni persona, sulla responsabilità individuale, sulla legalità, 

sulla partecipazione e la solidarietà, sull’importanza del lavoro, sostenuti dalla conoscenza della Carta costituzionale, della Carta dei 

Diritti fondamentali dell’Unione Europea e della Dichiarazione Internazionale dei Diritti umani. Conoscere il significato della 

appartenenza ad una comunità, locale e nazionale. Approfondire il concetto di Patria. 
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Competenza n. 2 Interagire correttamente con le istituzioni nella vita quotidiana, nella partecipazione e nell’esercizio della cittadinanza attiva, a partire dalla 

conoscenza dell’organizzazione e delle funzioni dello Stato, dell’Unione europea, degli organismi internazionali, delle regioni e delle 

Autonomie locali. 

Competenza n. 3 Rispettare le regole e le norme che governano lo stato di diritto, la convivenza sociale e la vita quotidiana in famiglia, a scuola, nella 

comunità, nel mondo del lavoro al fine di comunicare e rapportarsi correttamente con gli altri, esercitare consapevolmente i propri diritti e 

doveri per contribuire al bene comune e al rispetto dei diritti delle persone. 

Competenza n. 4 Sviluppare atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela della salute e del benessere psicofisico. 

 

Nucleo concettuale:  SVILUPPO ECONOMICO E SOSTENIBILITÀ 

Competenza n. 5 Comprendere l’importanza della crescita economica. Sviluppare atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’ambiente, 

degli ecosistemi e delle risorse naturali per uno sviluppo economico rispettoso dell’ambiente.  

Competenza n. 6 Acquisire la consapevolezza delle situazioni di rischio del proprio territorio, delle potenzialità e dei limiti dello sviluppo e degli effetti delle 

attività umane sull’ambiente. Adottare comportamenti responsabili verso l’ambiente.  

Competenza n. 7 Maturare scelte e condotte di tutela dei beni materiali e immateriali  

Competenza n. 8 Maturare scelte e condotte di tutela del risparmio e assicurativa nonché di pianificazione di percorsi previdenziali e di utilizzo responsabile 

delle risorse finanziarie. Riconoscere il valore dell’impresa e dell’iniziativa economica privata. 

Competenza n. 9 Maturare scelte e condotte di contrasto alla illegalità. 

 

Nucleo concettuale:  CITTADINANZA DIGITALE 

Competenza n. 10 Sviluppare la capacità di accedere alle informazioni, alle fonti, ai contenuti digitali, in modo critico, responsabile e consapevole. 

Competenza n. 11 Individuare forme di comunicazione digitale adeguate, adottando e rispettando le regole comportamentali proprie di ciascun contesto 

comunicativo. 

Competenza n. 12 Gestire l'identità digitale e i dati della rete, salvaguardando la propria e altrui sicurezza negli ambienti digitali, evitando minacce per la 

salute e il benessere fisico e psicologico di sé e degli altri. 

 

ORGANIZZAZIONE E VALUTAZIONE DELL’EDUCAZIONE CIVICA 

L’insegnamento dell’educazione civica è previsto per un numero di ore annue non inferiori a 33 (corrispondente a 1 ora a settimana), da svolgersi nell’ambito del 

monte orario obbligatorio previsto dagli ordinamenti vigenti. 

I docenti svolgono gli argomenti dei temi assegnati nelle rispettive classi e inseriscono nei rispettivi registri gli elementi di valutazione in decimi. 

Il coordinatore a fine quadrimestre chiede ai docenti coinvolti l’invio delle valutazioni. In sede di scrutinio il docente coordinatore dell’insegnamento formula la 

proposta di valutazione, espressa ai sensi della normativa vigente, da inserire nel documento di valutazione, acquisendo elementi conoscitivi dai docenti del team 

o del Consiglio di Classe cui è affidato l'insegnamento dell'educazione civica. Tali elementi conoscitivi sono raccolti dall’intero team e dal Consiglio di Classe nella 

realizzazione di percorsi interdisciplinari. 
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La valutazione deve essere coerente con le competenze, abilità e conoscenze indicate nella programmazione per l’insegnamento dell’educazione civica e affrontate 

durante l’attività didattica. I docenti della classe e il Consiglio di Classe possono avvalersi di strumenti condivisi, quali rubriche e griglie di osservazione, che 

possono essere applicati ai percorsi interdisciplinari, finalizzati a rendere conto del conseguimento da parte degli alunni delle conoscenze e abilità e del progressivo 

sviluppo delle competenze previste nella sezione del curricolo dedicata all’educazione civica 

Il voto di educazione civica concorre all’ammissione alla classe successiva e/o all’Esame di Stato del primo e secondo ciclo di istruzione e, per le classi terze, quarte 

e quinte degli Istituti secondari di secondo grado, all'attribuzione del credito scolastico. 

 

CLASSI: PRIME 

TEMPI: Primo e secondo quadrimestre per almeno 33 ore. 
Il CdC decide quali discipline saranno trattate nel 1° quadrimestre e quali nel 2° 

DESCRIZIONE E 

CONTENUTO 
La legalità come garanzia dei valori costituzionali a difesa del bene comune e della dignità umana. 
“Senza civiltà cioè la giustizia sociale, i diritti, l’educazione, la cultura, le politiche sociali, il lavoro, la legalità resta una bella parola 

ma una parola astratta, una parola lontana. Prima di parlare di legalità dobbiamo riflettere, innanzitutto sulla responsabilità perché 

la responsabilità è la base della nostra libertà e della legalità” (Don Ciotti) 
Il principio di legalità, il rispetto delle norme e il senso di appartenenza costituiscono strumenti efficaci contro la dispersione scolastica, 

la microdelinquenza, il bullismo nelle sue diverse forme e rendono gli studenti parti attive nel processo di prevenzione e contrasto ai 

fenomeni mafiosi e alla criminalità organizzata. 
Gli ambiti di intervento possono riguardare: 

• convivenza civile e regole democratiche del vivere comune: legalità e strumenti dell’ordinamento giuridico; diritti 

fondamentali della persona; conoscenza delle istituzioni degli organi e dei poteri; integrazione europea e mondiale; 

immigrazione e regole di inclusione; reato e punizione 
• diritti umani e sicurezza sociale: sicurezza personale e collettiva; legalità nelle relazioni interpersonali, educazione stradale 

• legalità economica: tutela degli interessi diffusi; corretta relazione tra beni pubblici e privati; legalità nell’ambiente, tutela 

della salute e sostenibilità ambientale; tutela del patrimonio culturale; cittadinanza e cultura scientifica; proprietà industriale e 
contraffazione; corruzione, evasione fiscale 

• contrasto alle devianze: comportamenti a rischio nell’utilizzo della rete, uso di sostanze stupefacenti e relative conseguenze 

legali 
 

ARTICOLAZIONE DEL PERCORSO 

Diritto n. 6 ore Le origini della nostra Carta Costituzionale 

Il principio di legalità e l’importanza delle regole a tutela delle libertà 

I simboli della Repubblica (il tricolore, l’Inno e l’emblema) 

Stato e cittadini contro la mafia 

Agenda 2030: Obiettivo n.16 – Pace, giustizia e istituzioni solide 

Italiano n. 5 ore Glossario digitale 

Storia n. 5 ore Il lungo cammino delle regole 



4  

Scienze della Terra n. 3 ore Il cambiamento climatico e obiettivo 13 agenda 2030 (1 ora) 

Inquinamento del mare e obiettivo 14 agenda 2030 (2 ore) 

Scienza degli Alimenti n. 4 ore L’igiene degli alimenti e l’HACCP 

Lingua inglese n. 3 ore Stand by the right: rules to swear by 

Lingua francese n. 2 ore Le respect des règles 

Scienze motorie n. 2 ore  Lo sport e lo stile di vita; le 10 regole del fair play sportivo. Episodi famosi di fair play sportivo.  

Geografia n.1 ora Gli effetti del cambiamento climatico al mare e in montagna 

Matematica n. 4 ore Reati informatici: il furto d’identità, il cyberbullismo 

Informatica n. 2 ore Cittadinanza digitale: introduzione 

La netiquette 

I pericoli di internet: la gestione della privacy e dei dati sensibili  
Laboratorio di cucina n. 4 ore Il mangiar sano 

Laboratorio di sala e bar n. 3 ore Le bevande nervine che contengono caffeina 

Accoglienza turistica n. 2 ore Turismo enogastronomico e la contraffazione alimentare: il falso made in Italy alimentare 

 

CLASSI: SECONDE 

TEMPI: Primo e secondo quadrimestre per almeno 33 ore. 

Il CdC decide quali discipline saranno trattate nel 1° quadrimestre e quali nel 2° 

DESCRIZIONE E 

CONTENUTO 

Il modulo vuole sensibilizzare sulle tematiche dell’accoglienza, dell’integrazione, dell’inclusione; far comprendere la differenza tra il concetto di 

uguaglianza e quello di equità, incoraggiare una maggior consapevolezza che accogliere la diversità significa stimolo, superare la paura 

dell’incontro, scoprire, riconoscere noi stessi e gli altri, crescere e arricchirsi. 

Diversità di genere, di origine, di condizioni fisiche, di stato economico – sociale e familiare possono generare esclusione e provocare gravi 

conseguenze, influendo negativamente sullo sviluppo materiale, psicologico e affettivo degli adolescenti. 
  

ARTICOLAZIONE DEL PERCORSO 

Diritto n. 6 ore Art. 2 Cost. - il principio personalista 

Art. 3 Cost. -  il principio di uguaglianza 

Art. 6 Cost. – la tutela delle minoranze linguistiche 

Art.10 Cost. - Diritto di asilo 

Il fenomeno migratorio: 

·         storia, cause e legislazione 

·         la paura dello straniero: razzismo, xenofobia e intolleranza 

·         il caporalato 

Italiano e storia n. 8 ore Lo straniero: la percezione del diverso nella Letteratura e nella Storia 

Biologia n. 2 ore La parità di genere in biologia e obiettivo 5 agenda 2030 
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Scienze degli alimenti n. 3 ore Gli adolescenti e l’alimentazione e i disturbi del comportamento alimentare 

Lingua inglese n. 3 ore Us and Them, the power of diversity 

Lingua francese n.2 ore La Francophonie 

Matematica n. 4 ore Reati informatici: il furto e il cyberbullismo 

Affidabilità delle fonti e le fake news 

Informatica n. 2 ore Cittadinanza digitale 

La netiquette 

I pericoli di internet: la gestione della privacy 

Scienze motorie n. 2 ore Sport accessibile. Il comitato sportivo paralimpico. Le discipline paralimpiche. Alcune discipline per la scuola 

inclusiva. 

Laboratorio di cucina n.3 ore La sostenibilità in cucina 

Laboratorio di sala e bar n. 3 ore La pericolosità dell’alcol e delle bibite che contengono caffeina 

Accoglienza turistica n. 2 ore La Diversità come risorsa: il turismo come valorizzazione delle specificità culturali e come fonte di benessere 

psicosociale 

 

CLASSI: TERZE 

TEMPI: Primo e secondo quadrimestre per almeno 33 ore. 

Il CdC decide quali discipline saranno trattate nel 1° quadrimestre e quali nel 2° 

DESCRIZIONE: Il modulo si propone di sviluppare la centralità e la partecipazione dell’alunno al contesto sociale del proprio ambiente per acquisire un 

senso di identità e di appartenenza alla propria comunità e per prepararsi a una crescita responsabile e solidale come “cittadino del mondo” 
 

ARTICOLAZIONE DEL PERCORSO 

Indirizzo Enogastronomia 

Diritto e Tecnica Amministrativa n. 6 ore Democrazia diretta e rappresentativa 

Gli strumenti della democrazia partecipata: 

Art. 17 e 18 – Riunione e associazione 

Art. 75 - Referendum 

Art. 48 - Diritto di voto 

Art. 56 e 58 – Elettorato attivo e passivo 

Art. 50 - Petizioni 

Art. 71 – Iniziativa legislativa popolare 

Italiano n. 3 ore Il ruolo dell’intellettuale impegnato 

Storia n. 3 ore I comuni e la partecipazione politica 
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Lingua inglese n. 3 ore The European Union and its institutions. 

The rights of workers: art.36 and others. 

Lingua francese n. 3 ore Le fonctionnement des institutions européennes 

Sc. e Cultura dell’ Alimentaz. n. 4 ore L’etichettatura dei prodotti alimentari 

Scienze motorie n. 2 ore L'agenda 20-30 per lo sviluppo ecosostenibile. Lo sport e gli obiettivi di sviluppo sostenibile. L'impatto 

ecologico dello sport.  

Matematica n. 3 ore Cittadinanza digitale : lo SPID 

Laboratorio di cucina n. 7 ore I marchi europei di tutela 

Indirizzo : Accoglienza turistica 

Diritto e Tecnica Amministrativa 6 Democrazia diretta e rappresentativa 

Gli strumenti della democrazia partecipata: 

Art. 17 e 18 – Riunione e associazione 

Art. 75 - Referendum 

Art. 48 - Diritto di voto 

Art. 56 e 58 – Elettorato attivo e passivo 

Art. 50 - Petizioni 

Art. 71 – Iniziativa legislativa popolare 

Italiano n. 3 ore Il ruolo dell’intellettuale impegnato 

Storia n. 3 ore I comuni e la partecipazione politica 

Lingua inglese n. 3 ore The European Union and its institutions. 

The rights of workers: art.36 and others. 

Lingua francese n. 3 ore Le fonctionnement des institutions européennes 

Sc. e Cultura dell’ Alimentaz. n. 4 ore L’etichettatura dei prodotti alimentari 

Scienze motorie n. 2 ore L'agenda 20-30 per lo sviluppo ecosostenibile. Lo sport e gli obiettivi di sviluppo sostenibile. L'impatto 

ecologico dello sport.  

Matematica n. 3 ore Cittadinanza digitale : lo SPID 

Accoglienza turistica n.7 ore Rispetto e valorizzazione del patrimonio culturale del proprio territorio 

Indirizzo : Sala e bar 
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Diritto e Tecnica Amministrativa n. 6 ore Democrazia diretta e rappresentativa 

Gli strumenti della democrazia partecipata: 

Art. 17 e 18 – Riunione e associazione 

Art. 75 - Referendum 

Art. 48 - Diritto di voto 

Art. 56 e 58 – Elettorato attivo e passivo 

Art. 50 - Petizioni 

Art. 71 – Iniziativa legislativa popolare 

Italiano n. 3 ore Il ruolo dell’intellettuale impegnato 

Storia n. 3 ore I comuni e la partecipazione politica 

Lingua inglese n. 3 ore The European Union and its institutions. 

The rights of workers: art.36 and others. 

Lingua francese n. 3 ore Le fonctionnement des institutions européennes 

Scienze motorie n. 2 ore L'agenda 2030 per lo sviluppo ecosostenibile. Lo sport e gli obiettivi di sviluppo sostenibile. L'impatto ecologico 

dello sport.  

Sc. e Cultura dell’ Alimentaz. n. 4 ore L’etichettatura dei prodotti alimentari 

Matematica n. 3 ore Cittadinanza digitale : lo SPID 

Laboratorio di sala n. 7 ore Attenzione alla sostenibilità 

 

CLASSI: QUARTE 

TEMPI: Primo e secondo quadrimestre per almeno 33 ore. 

Il CdC decide quali discipline saranno trattate nel 1° quadrimestre e quali nel 2° 

DESCRIZIONE: A partire dall’analisi degli articoli della Costituzione, il modulo intende fornire allo studente le conoscenze inerenti diritti, doveri e tutele 

del lavoro, riflettere sulle disparità di genere che costituiscono uno dei maggiori ostacoli allo sviluppo sostenibile, alla crescita economica 

e alla lotta contro la povertà, all’accesso al mondo del lavoro e alla rappresentanza politica oltre che sensibilizzare sulle forme di violenza 

e discriminazione a danno delle donne. 
 

ARTICOLAZIONE DEL PERCORSO 

Indirizzo: Enogastronomia 
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Diritto e tecnica amministrativa n. 4 ore Principi fondamentali 

Artt.  3  e 4 Cost. 

artt. 35 - 37 Cost. 

Tutela delle donne nel lavoro 

Il femminicidio e il Codice Rosso 

Italiano n. 3 ore Quale parità? 

Storia n. 3 ore Donne e politica: il difficile cammino verso la parità 

Lingua inglese n. 3 ore Gender equality: carreer women 

Lingua francese n. 3 ore L’Egalité entre les sexes 

Scienza e Cultura dell’Alimentaz. n. 4 ore La ricerca delle fonti e false credenze sull’alimentazione 

Matematica n. 3 ore Diritto di Contare: 4 donne che hanno fatto la storia della matematica 

Laboratorio di cucina n. 6 ore Le chef stellate 

Laboratorio di sala n. 2 ore Attenzione alla sostenibilità 

Scienze motorie n. 2 ore Le donne che hanno fatto la storia dello sport. 

Indirizzo: Accoglienza turistica 

Diritto e tecnica amministrativa n. 4 ore Principi fondamentali 

Artt.  3  Cost. 

artt. 35 - 37 Cost. 

Tutela delle donne nel lavoro 

Il femminicidio e il Codice Rosso 

Italiano n. 3 ore Quale parità? 

Storia n. 3 ore Donne e politica: il difficile cammino verso la parità 

Tecniche della comunicazione n. 3 ore Quale parità? La funzione della comunicazione (3 ore) 

Lingua inglese n. 3 ore Gender equality: carreer women 

Lingua francese n. 3 ore L’Egalité entre les sexes 

Scienza e Cultura dell’Alimentaz. n. 4 ore La ricerca delle fonti e false credenze sull’alimentazione 

Matematica n. 3 ore Diritto di Contare: 4 donne che hanno fatto la storia della matematica 

Storia dell’arte n. 2 ore Beni culturali e paesaggistici, i concetti di tutela, valorizzazione e fruizione.  

 Le professioni al femminile nel settore dei beni culturali. 

Scienze motorie n. 2 ore Le donne che hanno fatto la storia dello sport. 

Accoglienza turistica n. 4 ore Gender responsible tourism – turismo responsabile da parte delle donne 

Indirizzo: Sala e Bar 
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Diritto e tecnica amministrativa n. 4 ore Principi fondamentali: 

Artt.  3  Cost. 

artt. 35 - 37 Cost. 

Tutela delle donne nel lavoro 

Il femminicidio e il Codice Rosso 

Italiano n. 3 ore Quale parità? 

Storia n. 3 ore Donne e politica: il difficile cammino verso la parità 

Lingua inglese n. 3 ore Gender equality: carreer women 

Lingua francese n. 3 ore L’Egalité entre les sexes 

Scienza e Cultura dell’Alimentaz. n. 4 ore La ricerca delle fonti e false credenze sull’alimentazione 

Matematica n. 3 ore Diritto di Contare: 4 donne che hanno fatto la storia della matematica 

Laboratorio di sala n. 6 ore Bere nel mondo: mode, stili e culture differenti 

Laboratorio di cucina n. 2 ore Le chef stellate 

Scienze motorie n. 2 ore Le donne che hanno fatto la storia dello sport. 

 

CLASSI: QUINTE 

TEMPI: Primo e secondo quadrimestre per almeno 33 ore. 

Il CdC decide quali discipline saranno trattate nel 1° quadrimestre e quali nel 2° 

DESCRIZIONE: Gli studenti di oggi saranno i cittadini adulti di domani: la consapevolezza e la conoscenza li aiuteranno ad essere autonomi nel pensiero e 

nei comportamenti e a fare scelte adeguate alle proprie esigenze di vita 
 

ARTICOLAZIONE DEL PERCORSO 

Indirizzo: Enogastronomia 

Diritto e Tecnica Amministrativa 

dell’impresa ricettiva 

n. 6 ore Principi fondamentali 

-          Artt. 1, 2, 3, 4 Cost. 

Panoramica dei diritti e doveri dei cittadini compreso il diritto alla salute 

Rapporti economici: 

Art. 35 - 39 Cost. tutela del lavoro 

Il mobbing e le molestie sessuali 

Italiano n. 3 ore Lavoro e Letteratura 

Storia n. 3 ore I diritti e le libertà fondamentali nella Costituzione italiana 

Sc. e cultura dell’alimentaz. n. 4 ore Sostenibilità e spreco alimentare 

Lingua inglese n. 3 ore Eating disorders 
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Lingua francese n. 3 ore La santé à table 

Scienze motorie n. 2 ore Una dieta equilibrata. L'alimentazione nell'attività sportiva. Esempi di dieta nello sport 

Matematica   

n. 3 ore 

Raccolta dei dati e attendibilità delle fonti 

La ricerca sicura on-line. Ricerca strategica. Riconoscere i siti affidabili: quanto puoi fidarti di quello che hai 

trovato in rete? 

Laboratorio di cucina n. 6 ore La realizzazione di piatti salutistici 

Laboratorio di sala e bar n. 2 ore Gli effetti del consumo di alcol 

Indirizzo: Accoglienza turistica 

Diritto e Tecnica Amministrativa 

dell’impresa ricettiva 

n. 6 ore Principi fondamentali 

-          Artt. 1, 2, 3, 4 Cost. 

Panoramica dei diritti e doveri dei cittadini compreso il diritto alla salute 

Rapporti economici: 

Art. 35 - 39 Cost. tutela del lavoro 

-          Il mobbing e le molestie sessuali 

Italiano n. 3 ore Lavoro e Letteratura 

Storia n. 3 ore I diritti e le libertà fondamentali nella Costituzione italiana 

Tecniche della comunicazione n. 3 ore Il linguaggio e i diritti 

Sc. e cultura dell’alimentaz. n. 3 ore Sostenibilità e spreco alimentare 

Lingua inglese n. 3 ore Eating disorders 

Lingua francese n. 3 ore La santé à table 

Scienze motorie n. 2 ore Una dieta equilibrata. L'alimentazione nell'attività sportiva. Esempi di dieta nello sport 

Matematica n. 3 ore Raccolta dei dati e attendibilità delle fonti 

La ricerca sicura on-line. Ricerca strategica. Riconoscere i siti affidabili: quanto puoi fidarti di quello che hai 

trovato in rete. 

Storia dell’arte  n. 2 ore Beni culturali e paesaggistici, i concetti di tutela, valorizzazione e fruizione.  

 Il bene culturale come elemento di identità di una nazione o di un popolo. 

Accoglienza Turistica n. 4 ore Il turismo consapevole – conscious journeys 

Indirizzo: Sala e bar 
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Diritto e Tecnica Amministrativa 

dell’impresa ricettiva 

n. 6 ore Principi fondamentali 

-          Artt. 1, 2, 3, 4 Cost. 

Panoramica dei diritti e doveri dei cittadini compreso il diritto alla salute 

Rapporti economici: 

Art. 35 - 39 Cost. tutela del lavoro 

Il mobbing e le molestie sessuali 

Italiano n. 3 ore Lavoro e Letteratura 

Storia n. 3 ore I diritti e le libertà fondamentali nella Costituzione italiana 

Sc. e cultura dell’alimentaz. n. 3 ore Sostenibilità e spreco alimentare 

Lingua inglese n. 3 ore Eating disorders 

Lingua francese n. 3 ore La santé à table 

Scienze motorie n. 2 ore Una dieta equilibrata. L'alimentazione nell'attività sportiva. Esempi di dieta nello sport 

Matematica n. 3 ore Raccolta dei dati e attendibilità delle fonti 

La ricerca sicura on-line. Ricerca strategica. Riconoscere i siti affidabili: quanto puoi fidarti di quello che hai 

trovato in rete. 

Laboratorio di cucina n. 2 ore L’insostenibile costo della carne 

Laboratorio di sala n. 6 ore Cocktails salutistici. 

 


